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Blahoslavení milosrdní, neboť oni dojdou milosrdenství. 

 

Od mládí hledala naše sestra Digna Pána. Nacházela ho 

v nemocných, trpících a bezmocných, ve všech potřebných, 

kterým celý život věrně a obětavě sloužila. Zaposlouchejme se do jejího životního příběhu. 

Sestra Digna - Ludmila Barošová - se narodila se na podzim, 22. září 1929, ve vesničce Hovězí 

v početné rodině. Měla devět sourozenců, čtyři sestry a pět bratrů. V hluboce věřícím 

prostředí získaly děti dobré základy pro život. 

V roce 1945 se Ludmila rozhodla pro život zasvěcený Bohu. V životopise napsala, že neměla 

při vstupu žádnou velkou myšlenku – jen v nemocných a trpících sloužit Pánu. Jako 

kandidátka vypomáhala jeden rok v sirotčinci v Kojetíně a dva roky ve veřejné nemocnici 

v Kroměříži. Při začátku noviciátu přijala řeholní jméno sestra Digna. Dychtivě přijímala 

každou příležitost, která jí umožňovala poznat řeholní zásady, platné pro každou Milosrdnou 

sestru svatého Kříže. Při vyučování byla radostná a pozorná. Její vděčnost za velkou milost 

povolání rostla den ze dne. Po složení slibů, na svátek Nanebevzetí Panny Marie v roce 1950, 

se ráda vrátila k ošetřovatelství v nemocnici v Kroměříži. 

Zatímco mnohé mladé sestry pracovaly v továrnách, jí dal Pán milost žít ve větším řeholním 

společenství a sloužit trpícím lidem. Neklidné politické poměry dávaly tušit, že jednou přijde 

den, kdy budou muset toto milované místo, kde sestry působily od roku 1910, opustit. Došlo 

k tomu v létě roku 1960. Svědectví krajně obětavé lásky řeholních sester bylo trnem v oku 

pro vládnoucí komunistickou stranu. Celé společenství bylo přemístěno do nově 

postaveného ústavu sociální péče v Kyjově. I zde na ni čekali potřební lidé, trpící a strádající 

ne tak hmotně, ale duchovně. Úsměv sestry Digny dovedl zaplašit každou tíseň a pocit 

osamocenosti. Osmnáct let plnila věrně svěřené povinnosti a ochotně vypomáhala i při 

různých pracích ve společenství. Sestry byly ubytovány v opuštěném selském domě a do 

práce musely dojíždět. Ve zchátralé místnosti na dvoře si vybudovaly malou kapli, kterou 

nazvaly „Porciunkula“. Dobří kněží, kterým byl odňat státní souhlas k vykonávání kněžské 

služby, sloužili u nich časně ráno mši svatou. Byl to především Dr. Bohumil Zlámal, církevní 

historik, a kapucín Dr. Marek Meyer, pracující v továrně. Jejich slova povzbuzení byla                            

pro sestry vždy velkým obdarováním. Posilněné Božím slovem pak spěchaly na své vzdálené 

pracoviště.  

Po osmnácti letech byla sestra Digna přeložena do Nové Horky. Tam deset let s láskou 

sloužila u duševně postižených žen. Po krátkodobé činnosti v Bílé Vodě, v Boršicích                                    

u Buchlovic a v Kněžském semináři v Olomouci se vrátila v roce 1995 do Nové Horky. 



Úkolem tříčlenného sesterského společenství byla péče o kapli a zajišťování duchovních 

potřeb obyvatelek  ústavu. Sestra Digna využila každé možnosti, aby obyvatelky obdarovala 

vlídným pozdravem, povzbuzujícím úsměvem nebo dobrým slovem. Obětavě pomáhala také 

nemocné sestře Bonaventuře, která potřebovala její pomoc v Nové Horce i později 

v Kroměříži. Tam se obě přestěhovaly v roce 2004. Sestra Digna se tak vrátila na místo svých 

řeholních začátků. Sestře Bonaventuře byla věrnou společnicí a pomocnicí a podle svých sil 

jí pomáhala. Hodně se spolu modlily. 

Zdravotní potíže sestry Digny se časem vystupňovaly. Poslední roky už byla ležící, zcela 

odkázaná na pomoc druhých. Byla vděčná za prokazované služby, trpělivá, nenáročná                          

a odevzdaná do Boží vůle. 

Pán života a smrti si ji k sobě povolal v pondělí 16. prosince 2024. Děkujeme Pánu za vzácný 

dar jejího života a s důvěrou ji svěřujeme do Jeho nekonečné lásky a milosrdenství. Věříme, 

že když celý život prokazovala milosrdenství jiným, sama dojde milosrdenství, a když věrně 

s Kristem žila a trpěla, bude s ním mít také účast na slávě jeho vzkříšení. 

 

 


